
جامع اسکیستمرین دوره پلنر
حضوری: نوع دوره 

SKETCH VIP

WWW.EKOR.IR

رکوعیفرانک : مدرس 
جامعاسکیساین دفتر برنامه ریزی و تمرین صرفاً برای دانشجویان حضوری، دوره 

طراحی و نگارش شده است 

Exercise and planning booklet



SKETCH VIP

WWW.EKOR.IR

:سوم جلسه 

A3رنگ با ماژیک های ست و انتخابیکالیتهترسیم 

:تاریخ کلاس 

:تاریخ انجام تمرین 

:مدت زمان انجام تمرین 



SKETCH VIP

WWW.EKOR.IR

:سوم جلسه 

A3رنگی در تصاویر زیرکدهایتشخیص 

:تاریخ کلاس 

:تاریخ انجام تمرین 

:مدت زمان انجام تمرین 



SKETCH VIPWWW.EKOR.IR

:تاریخ و ساعت دقیق تمرینات را وارد کنید 

ساعت شروع و تاریخ تمرینعناوین تمرین
پایان تمرین

جلسه سوم


